
δi_,j_ := If[i  j, 1, 0];

gRuless_,i_,j_ :=

giβ_  δiβ + Ts gi+1,β + 1 - Ts gj+1,β,

gjβ_  δjβ + gj+1,β, gα_,i  T-s (gα,i+1 - δα,i+1),

gα_j  gα,j+1 - 1 - Ts gαi - δα,j+1


